
Ergo15: Richtlijnen en nieuwe ontwikkelingen 
 

Voor wie: 
Deze cursus richt zich op mensen die ervaring hebben met het uitvoeren van 
ergometrie onderzoeken.   

Door wie:  Deze cursus wordt door 2 docenten gegeven: J. Koster en J. Haaksma. 
 
Wat wordt bekend verondersteld: Het betreft een cursus op HBO niveau. 
Deze cursus gaat er van uit dat u een basale ECG kennis hebt en een basale kennis 
van de menselijke anatomie. Daarnaast is een jaar ervaring op het gebied van 
ergometrie wenselijk  
 
Inhoud: In 2016 zijn er nieuwe richtlijnen voor ergometrie uitgekomen, welke een 
aantal wijzigingen bevatten t.o.v. de voorgaande richtlijnen. Daarna zijn er echter 
veel technologische ontwikkelingen geweest en hebben vernieuwingen op het gebied 
van bijvoorbeeld computertomografie een deel van de ergometrie indicaties 
vervangen. Wij nemen de laatste stand van zaken met u door, afgewisseld met 
enkele casussen. Uiteraard leggen we ook weer een flink aantal ECG’s aan u voor.  
 
Globaal ziet de dagindeling er als volgt uit: 
09.00-09.30 uur: huiswerkopdracht 
09.30-12.00 uur: (online) les deel 1 
12.00-12.45 uur: pauze 
12.45-15.45 uur: (online) les deel 2 
 
 
Tot ziens op de cursus! 
 
Mariska de Lange, Johan Koster en Jaap Haaksma 
www.hfbs.nl  

http://www.hfbs.nl/
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